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Daflc stehen wie:

Von Geburt an machen Kinder im Gesundheitssystem vor allem eher unangenehme
Erfahrungen: Der Pieks beim Impfen, fremde Menschen, die einen anfassen und vom
Holzspatel auf der Zunge muss man wiirgen. Arzte, Pflegende und Sanitater wirken auf
Kinder oft fremd und unnahbar —so wird der Arztbesuch schnell zur Stresssituation, auch
fur die Eltern.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, diese Distanz abzubauen, Angste zu nehmen
und Neugier zu wecken. Unser Ziel: Der Besuch beim Arzt soll ein Stlick weit die Freude

am Entdecken wecken — und nicht bloB mit Sorgen verbunden sein.

Deshalb schliipfen Kinder bei uns spielerisch in die Rolle von Arztinnen, Arzten oder
Beobachtern. Sie begleiten ihr ,,krankes“ Kuscheltier bei einem Besuch im Krankenhaus
oder Rettungswagen, untersuchen es gemeinsam, horen das Herz ab oder fuhren sogar
kleinere ,,Operationen® durch — direkt vor Ort und mit ganz viel EinfUhlungsvermaogen.



Die geschichte des Teddﬁbérkranke.nhaus der Malteser duaeno\ Gesexe

oder wie ales beﬂann....

2023 erhielten die Malteser Geseke kurzfristig die Anfrage seitens der Stadt, das
bevorstehende Stadtfest mit einer Aktion zu bereichern...

WAS kénnen wir tun? Blaulichter waren schon eingeplant.....Kinderschminken einer alter
Zopf.... Vielleicht sollten wir mal Kindern zeigen und erklaren was wir im Rettungsdienst
so machen..... oder die Kinder bringen uns ihr Kuscheltier?

Im Brainstorm wurde dann das Projekt ,Teddybarkrankenhaus® erkoren. Aufgrund der
kurzen Vorbereitungszeit konnten wir es tatsachlich nur einfach gestalten:

Malteser Zelt mit Anmeldung und Transportliege, viel Pflaster und viele Mullbinden. Und
naturlich viele, viele Gummibarchen!

Daswarein M E G A Auftakt fur das Teddybarkrankenhaus!

Sequenz von 13:17-14:17

2024 Kooperationspartner fur das Teddybarkrankenhaus: Der Rettungsdienst und

eine Apotheke sind dabei!

| Apotheke

Dos hilft besonders gut
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https://www.youtube.com/embed/4ym90DElVOg?start=797&feature=oembed

Das Projekt schafft einen geschutzten Raum, in dem Kinder selbst aktiv werden durfen.
Sie Ubernehmen Verantwortung fur ihr Kuscheltier, erleben medizinische Ablaufe als
etwas Verstandliches und verlieren spielerisch die Angst vor dem Unbekannten.
Gleichzeitig wird frihzeitig Gesundheitskompetenz vermittelt — ein wichtiger Beitrag zur
Pravention und zur Starkung des Vertrauens in das Gesundheitswesen.

Das Teddybarkrankenhaus der Malteser Geseke wirkt nachhaltig: Kinder, Eltern und
padagogische Fachkrafte berichten von positiven Langzeiteffekten, einem entspannteren
Umgang mit medizinischen Situationen und einer spurbaren Entlastung bei spateren Arzt-
oder Krankenhausbesuchen. Das Projekt steht beispielhaft flur kreatives,
niedrigschwelliges Ehrenamt mit hohem gesellschaftlichem Nutzen und besitzt klaren
Vorbildcharakter fur andere Regionen.
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Wasserrad - Teddybar Krankenhaus - Hexenstadtfest

.20.25 Neue Abteilungen im Teddybarkrankenhaus: Labor & Rontgen

Besonders hervorzuheben ist der vollstandig ehrenamtliche Einsatz des Projektteams.
Planung, Vorbereitung, Durchfuhrung und Nachbereitung erfolgen mit groBem
persdnlichem Engagement und auBerhalb reguldrer Dienstzeiten. Verantwortlich
koordiniert wird das Projekt von Benedict Niehues, der mit hoher fachlicher Kompetenz,
padagogischem Gesplur und groBem Herzblut dafuir sorgt, dass das

Teddybarkrankenhaus regelmaBig stattfinden kann und kontinuierlich weiterentwickelt
wird.
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Teddybédrkrankenhaus
Malteser Jugend Geseke


https://www.youtube.com/embed/bYnZSPExl0M?start=241&feature=oembed

