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im SKM Köln

Aktivitätensteckbriefe Bildung 2022
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So sieht das aus!
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Wer macht das?

Judith Schulte-Höfl, 28Dana Staus, 25 Ana Ibarra, 22
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Was ist das Ziel von youngcaritas?

youngcaritas gibt jungen Menschen die Möglichkeit, sich sozial und/oder nachhaltig zu engagieren,

• um Brücken zu bauen zwischen Menschen und Lebenswelten

• um neue Menschen kennenzulernen

• weil wir alle was tun können, damit die Welt ein kleines bisschen besser wird

• um den SKM Köln und die Caritas von altem Staub zu befreien 

• um uns attraktiv zu machen auch für Fachkräfte der Zukunft

Je nach Interesse 

• einmalige Beteiligung an einer Aktion

• immer mal wieder beim gleichen Projekt dabei sein 

• bei unterschiedlichen Aktionen 

• Entscheidung zu längerem Engagement 



Aktionssteckbrief 

Friedens- und  Willkommensgrüße für Menschen 

aus der Ukraine
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Junge Menschen 

schreiben Briefe an 

aus der Ukraine 

geflüchtete Menschen 

um willkommen zu 

heißen und Solidarität 

zu bekunden 



Aktionssteckbrief 

Plakate für Demo am 25.11.2022 gegen Gewalt gegen 

Frauen
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Junge Frauen 

rund um die YC 

des SKM Köln 

bereiten 

gemeinsam 

Plakate für die 

Demonstration 

vor. 

Auch um auf der 

Demo nicht 

allein zu sein, 

sondern als 

starke Gruppe 

sichtbar zu sein
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Aktionssteckbrief 

Briefe gegen Einsamkeit

Zu Weihnachten

Zum Valentinstag

Zu Ostern

…

Für Hochbetagte in Senior:inneneinrichtungen

Für Menschen, die auf dem 1. 

Wohnungsmarkt nicht zu vermitteln sind

Für HIV-positive Menschen

Für Menschen mit Handicaps

Für suchtkranke Menschen

Für wohnungslose und obdachlose Menschen

Für Bewohner:innen einer 

Behinderteneinrichtung

Von Grundschüler:innen

Von Schüler:innen eines Gymnasiums

Von Weihnachtsmarktbesucher:innen

Von Studierenden

Von Berufschüler:innen

Von fleißigen Briefe- und Kartenschreiberinnen aus ganz Deutschland 

Von einer Firma aus den Niederlanden

Die Ehrenamtlichen der YC 

animieren verschiedenste 

Menschen um Briefe gegen 

Einsamkeit zu schreiben. So 

bringen sie Schüler*innen 

allen Alters die Lebenswelt 

von benachteiligten 

Menschen näher.
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Aktionssteckbrief 

Fill the bucket

Mit den Kölner Fegern unterwegs, um 

nicht nur, aber auch Zigarettenstummel 

einzusammeln, denn einer verseucht 40 

Liter Grundwasser Die Kölner Feger sind 

suchtkranke Menschen, die 

die Straßen Kölns sauber 

halten. Hier säuberten 

Feger*innen und YC-

Ehrenamtliche gemeinsam!
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Aktionssteckbrief 

Backen für und mit Klient:innen

13.07.2022

All‘ unsere Aktionen finden 

sich öffentlichkeitswirksam 

auf Instagram um auch hier 

zu zeigen: Der Mensch am 

Rand gehört in die Mitte!

So können wir auch online 

dazu beitragen 

Hemmschwellen zu senken.
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Aktionssteckbrief 

Ideenwerkstatt am 29.01.2022

…

YoungCaritas – das ist 

nicht ein „schlauer Kopf“ 

sondern nur möglich 

durch die Gestaltung von 

allen, die ihre Umgebung 

gestalten wollen!

Deswegen suchen wir 

nach Ideen am liebsten 

gemeinsam
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Aktionssteckbrief 

Interkulturalität leben

Fastenbrechen mit Muslimen

und Christen am 16.04.2022

Jeder Mensch bringt 

etwas zum essen mit und 

dann setzen wir uns an 

einen langen Tisch, essen 

gemeinsam, brechen das 

Fasten und kommen ins 

Gespräch, lachen viel.
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Aktionssteckbrief 

Vorbereitung eines Spielraums für aus der Ukraine 

geflüchtete Familien und Kinder

Vorher Nachher
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Aktionssteckbrief 

Spielaktionen mit aus der Ukraine geflüchteten Kindern
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Aktionssteckbrief Ausflüge mit geflüchteten Familien

25.04.: Ausflug in den Rheinpark

21.07.: Schiffstour

20.08.: picnic at a park
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Aktionssteckbrief 

Was sonst noch geschah

… und Vieles mehr!

Schaut nach bei Instagram 

youngcaritas_skm_koeln

• Marokkanisches cooking

event

• Sommerfest für und mit 

Menschen, die geflüchtet sind

• Bau von Toleranzbänken

• Batiken für einen sozialen 

Weihnachtsmarkt

• Teilnahme an Aktionstagen
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Nice to know!

Judith Schulte-Höfl

Mobil: 01578 3031757

Dana Staus

Mobil: 01578 3031756

youngcaritas@skm-koeln.de

• https://www.skm-koeln.de/youngcaritas-skm-koeln/

• Instagram: youngcaritas_skm_koeln

https://www.skm-koeln.de/youngcaritas-skm-koeln/
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Wir machen weiter!


