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Gottes Dienst ist Dienst an seiner Schöpfung, Hazrat Abu Huraira ra berichtete, dass der Gesandte Allahs ( صلى الله عليه وسلم

(sagte: Wahrlich, Allah, der Erhabene und Glorreiche, wird am Tag der Auferstehung sprechen: "O Sohn Adams, ich war 
krank, aber du hast mich nicht besucht. Er wird sprechen: O mein Herr, wie könnte ich Dich besuchen, wo Du doch der 
Herr der Welten bist? Daraufhin würde Er sagen: Wusstest du nicht, dass dieser und jener meiner Diener krank war, 
aber du hast ihn nicht besucht, und wusstest du nicht, dass, wenn du ihn besucht hättest, du Mich bei ihm gefunden 
hättest? O Sohn Adams, Ich habe dich um Nahrung gebeten, aber du hast Mich nicht gespeist. Er würde sagen: Mein 
Herr, wie könnte ich Dich speisen, wo Du doch der Herr der Welten bist? Er sagte: Wusstest du nicht, dass einer meiner 
Diener dich um Nahrung gebeten hat, aber du hast ihn nicht gespeist, und wusstest du nicht, dass du ihn an meiner 
Seite gefunden hättest, wenn du ihn gespeist hättest? (Der Herr würde wieder sagen: ) O Sohn Adams, ich habe dich 
um etwas zu trinken gebeten, aber du hast es mir nicht gegeben. Er würde sagen: Mein Herr, wie könnte ich Dich 
versorgen, wo Du doch der Herr der Welten bist? Daraufhin würde Er sagen: So ein Diener von mir hat dich um etwas 
zu trinken gebeten, aber du hast ihm nicht gegeben, und hättest du ihm etwas zu trinken gegeben, hättest du ihn in 
meiner Nähe gefunden. 

Überliefert nach Muslim, Hadith Nr. 2569.
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

178.000 Menschen in Notunterkünften

62% Männer / 37% Frauen / 1% Unbekannt

Mehr als 45.000 auf den Straßen (Tendenz steigend)

Daten aus Januar 2022 (Eventuell ist die Schwarzziffer viel höher)

Wohnungslose Personen

Quelle: DeStatis (Statistisches Bundesamt)

31% Deutsche Staatsbürger

64% Ausländer

5% Ohne Angaben

37% Jünger als 25 Jahren

5% 65 Jahre alt oder Älter 

Nordrhein Westfalen 36.000 Personen 
Baden Württemberg 36.000 Personen
Berlin 26.000 Personen
Sachsen-Anhalt 365 Personen
Mecklenburg-Vorpommern 405 Personen
Bremen 790 Personen
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

JAMAAT & MAJLIS NEUSS

NEUSS Krefeld Düsseldorf

Innenstadt (Täglich) Innenstadt (Wochenende) Innenstadt (Wochenende)

Hin und Herberge (Täglich) Viersen / Mönchengladbach

Haus Lebensbrücke (Wochenende) Innenstadt Wochenende

Nov. 2022 bis Feb. 2023 (Täglich)
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Ort Mo Di Mi Do Fr Sa So

Neuss Innenstadt 10-15 10-15 10-15 10-15 10-15 20 20

Hin und Herberge 20-25 20-25 50 20-25 20-25 50 50

Haus Lebensbrücke Vorübergehend nur übers Wochenende 40 40

Krefeld Innenstadt Vorübergehend nur übers Wochenende 50-70 50-70

Düsseldorf Innenstadt Vorübergehend nur übers Wochenende 30 30

Viersen / Mönchengladbach Vorübergehend nur übers Wochenende 70 70

Grevenbroich Demnächst (ab Januar)

Total: 40 40 60-70 40 40 200-250 200-250

Aktuelle Planung
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 1 Tag #1 Tag #2 Tag #3 Tag #4 Tag #5 Tag #6 Tag #7

Menü Nudeln mit 
Tomaten Soße 
und Hähnchen

Reis mit 
Gemüse / 
Soße

Reis mit 
Kichererbsen

Reis mit 
Kichererbsen

Kartoffelpüree 
Tomatensoße + 
Würstchen

Hamburger Linsensuppe 
mit 
Würstchen

Sonstiges Saft + 
Weckmänner

Brötchen

Menge 30 35 60 35 40 110 120

Helfer 5 5 4 3 5 2 7

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 430

Menge / Getränke 40

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 31

07.11.2022 13.11.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 2 Tag #8 Tag #9 Tag #10 Tag #11 Tag #12 Tag #13 Tag #14

Menü Reis mit 
Gemüse + 
Hähnchen

Nudeln mit 
Cremiger 
Champignonsoße

Reis mit 
Hähnchen und 
Cremiger Soße

Nudeln mit 
Gemüse und 
Champignon

Reis / 
Chinesischer 
Art

Gemüsesuppe 
mit 
Würstchen

Linsensuppe / 
Gemüsesuppe

Sonstiges Saft + 
Bananen

Donuts + 
Getränk

Getränke Brötchen 

Menge 85 35 70 35 35 120 195

Helfer 8 4 8 3 5 2 15

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 575

Menge / Getränke 95

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 40

14.11.2022 20.11.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 3 Tag #15 Tag #16 Tag #17 Tag #18 Tag #19 Tag #20 Tag #21

Menü Reis mit 
Hähnchenfle
isch

Nudeln mit Soße Kartoffelpüree + 
Tomatensoße + 
Würstchen

Gemüsesupp
e

Chilli Con
Carne

Eintopf Gemüsereis 
mit Hähnchen 
(China Küsche)

Sonstiges Saft Brötchen Saft

Menge 44 50 70 40 40 230 260

Helfer 2 6 4 3 5 8 8

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 734

Menge / Getränke 80

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 36

27.11.202221.11.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 4 Tag #22 Tag #23 Tag #24 Tag #25 Tag #26 Tag #27 Tag #28

Menü Reis mit 
Gemüse

Nudeln mit 
Sahnesoße

Hokkaido 
Kürbissuppe

Chilli Con
Carne

Hamburger Eintopf Reis mit 
Hähnchen

Sonstiges Saft Saft, 
Brötchen

Saft Brot, Baguette 
& Bananen

Menge 72 62 70 45 45 210 180

Helfer 5 7 5 7 4 8 7

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 684

Menge / Getränke 150

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 43

04.12.202228.11.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 5 Tag #29 Tag #30 Tag #31 Tag #32 Tag #33 Tag #34 Tag #35

Menü Reis mit 
Linsen

Kartoffelpüree in 
Tomatensoße mit 
Gemüse

Reis mit 
Buttergemüse + 
Tomatensoße

Reis mit Chilli
Con Carne

Nudeln mit 
Gemüse + 
Sahnesoße

Eintopf mit 
Gemüse und 
Hähnchen

Linsensuppe / 
Gemüsesuppe

Sonstiges Saft + Plätzchen Saft

Menge 40 42 72 38 62 205 260

Helfer 4 6 7 8 6 8 8

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 719

Menge / Getränke 100

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 47

11.12.202205.12.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 6 Tag #36 Tag #37 Tag #38 Tag #39 Tag #40 Tag #41 Tag #42

Menü Linsensuppe Fritt. Hähnchen / 
Reis mit Gemüse 
+ Ketchup

Penne mit 
Gemüse + 
Tomatensoße

Nudeln mit 
Gemüse

Nudeln mit 
Ketchup

Suppe mit 
Gemüse + 
Hähnchen

Eintopf mit 
Gemüse + 
Würstchen

Sonstiges Bananen Kleidung(Jacken 
/ Mützen usw.)

80 x Tüten 
mit Schokol.

Warme 
Decken

Menge 47 46 85 46 31 260 250

Helfer 6 5 6 5 5 10 10

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 765

Menge / Getränke

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 47

18.12.202212.12.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 7 Tag #43 Tag #44 Tag #45 Tag #46 Tag #47 Tag #48 Tag #49

Menü Kartoffelpür
ee + 
Gemüse

Hamburger Fusilli 
Bolognese

Köfte + 
Champignons
oße

Reis mit 
Kichererbse
n

Suppe mit 
Gemüse + 
Hähnchen

Linsensuppe

Sonstiges Saft Brötchen

Menge 38 47 76 40 45 180 230

Helfer 3 6 4 1 4 8 12

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 656

Menge / Getränke 47

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 38

25.12.202219.12.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 8 Tag #50 Tag #51 Tag #52 Tag #53 Tag #54 Tag #55 Tag #56

Menü Nudeln mit 
Bolognese

Brötchen mit 
Wurst

Kartoffelpüree 
mit 
Tomatensoße

Penne mit 
Champignon 
/ Hähnchen 

Reis mit 
Kichererbse
n

Rindergulasch Reis mit 
Kartoffel und 
Erbsen

Sonstiges Schokopudding Bananen Saft
Brötchen

Menge 110 60 40 40 50 200 160

Helfer 9 4 4 2 4 12 8

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 660

Menge / Getränke 110

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 43

01.01.202326.12.2022
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 9 Tag #57 Tag #58 Tag #59 Tag #60 Tag #61 Tag #62 Tag #63

Menü Reis mit 
Gemüse in 
Tomatensoße

Penne in 
Tomatensoße

Kartoffelpüree 
mit Würstchen

Rindergulasc
h Eintopf

Reis mit 
Gemüse

Nudeln in 
Tomatensoße

Gemüsesuppe

Sonstiges Saft Saft

Menge 49 56 60 40 43 180 180

Helfer 6 4 3 5 3 6 6

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 608

Menge / Getränke 100

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 33

08.01.202302.01.2023
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 10 Tag #64 Tag #65 Tag #66 Tag #67 Tag #68 Tag #69 Tag #70

Menü Risotto Brathähnchen 
mit Reis in 
Soße

Kartoffelpüree Penne mit 
Gemüse in 
Soße

Linsen mit 
Brot

Linsensuppe Nudel 
Bolognese

Sonstiges Saft, Bananen Brötchen Pepsi

Menge 49 50 74 50 40 180 180

Helfer 6 8 3 6 6 6 8

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 623

Menge / Getränke 250

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 43

15.01.202309.01.2023
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 10 Tag #64 Tag #65 Tag #66 Tag #67 Tag #68 Tag #69 Tag #70

Menü Risotto Brathähnchen 
mit Reis in 
Soße

Kartoffelpüree Penne mit 
Gemüse in 
Soße

Linsen mit 
Brot

Linsensuppe Nudel 
Bolognese

Sonstiges Saft, Bananen Brötchen Pepsi

Menge 49 50 74 50 40 180 180

Helfer 6 8 3 6 6 6 8

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 623

Menge / Getränke 250

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer 43

15.01.202309.01.2023
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Obdachlosen Speisung in Majlis Neuss

Woche 11 Tag #71 Tag #72 Tag #73 Tag #74 Tag #75 Tag #76 Tag #77

Menü Biryani Reis mit 
Gemüse

Sonstiges Wasser, Äpfel, 
Bananen

Menge 54 74

Helfer 4 3

Daten Menge

Tage 7

Menge / Speisen 128

Menge / Getränke 60

Daten Menge

Stunden Täglich 2-3

KM Täglich (Fuß) 6-8

Helfer

22.01.202316.01.2023

http://www.charitywalk.de/
mailto:info@langr.de


www.langr.de info@langr.de www.ansarullah.de 

Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Hinzu kommen Düsseldorf + Viersen / Mönchengladbach jeweils übers Wochenende
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen
Obst + Getränke:

(Pfandfreie Getränke)
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Speisung für Obdachlose und bedürftige Mitmenschen

Suppenbecher 500ml mit Deckel

Aluminium Schalen mit Deckel

Gut für: Reis, Nudeln, Auflauf uvm.

Gut für: Suppen uvm.

Verpackung:

Kaffeebecher mit Deckel
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Hauptspeise Beilage / Zusatz Bonus / Obst Getränke

Linsen Eintopf Brötchen Banane Saft Kaffee

Erbsen Eintopf Brötchen Banane Saft Kaffee

Gemüse Eintopf Würstchen Apfel Saft Kaffee

Ratatouille Würstchen Apfel Saft Kaffee

Kartoffelsuppe Brötchen Cookies Saft Kaffee

Kürbissuppe Brötchen Cookies Saft Kaffee

Gemüsesuppe Brötchen Cookies Saft Kaffee

Tomatensuppe Brötchen Cookies Saft Kaffee

Gulaschsuppe Brötchen Cookies Saft Kaffee

Lauchsuppe Brötchen Cookies Saft Kaffee

Nudel mit Hähnchen Versch. Soßen Banane Saft Kaffee

Penne / Pasta Salat Banane Saft Kaffee

Spaghetti Bolognese Salat Banane Saft Kaffee

Reis mit Gemüse Frucht Joghurt Saft Kaffee

Reis mit Cevapcici Frucht Joghurt Saft Kaffee

Reis Pilow Frucht Joghurt Saft Kaffee

Paella mit Hähnchenfleisch Kuchen Saft Kaffee

Chilli Con Carne Reis od. Brötchen Kuchen Saft Kaffee

Bratkartoffeln + Gemüse Spiegeleier Muffins Saft Kaffee

Kartoffelpüree Würstchen Muffins Saft Kaffee

Belegte Brötchen Gekochte Eier Frucht Joghurt Saft Kaffee

Milchreis mit Zimt + Zucker Saft Kaffee

Hamburger Muffins Saft Kaffee

Ein Essen Kostet Zwischen 1,50,-€ bis 2,50,-€ je nach Menü

Ohne Verpackung

Menü Ideen:
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Mit der Unterstützung:

Lajna ImaillahAnsarullah Khuddam An-Nusrat Ambulanz Dienst

Projektleitung:
• Verteilung
• Einkauf
• Zubereitung Sa-So

Zubereitung Mo-Fr Verteilung Anträge: 
• Genehmigung
• Fördergelder

Unterstützung:
• Verteilung
• uvm
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Liebe für alle
Hass für keinen

Liebe für alle
Hass für keinen
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Wochen 10

Tage (Täglich) 70

Verteilte Mahlzeiten (Warm) 6493

Getränke 977 (nicht immer mitgezählt)

Snacks (Süßes, Obst, Brötchen) 1615

Helfer 400 (Täglich Plus gerechnet)

Gelaufene KM 2383 (Neun Wochen – zu Fuß)

Stunden 243+ (Neun Wochen)

Orte Neuss, Krefeld, Viersen & Düsseldorf

Majlis Düren seit 5 Wochen Ca 400 Mahlzeiten übers Wochenenden
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JazakAllah

Bitte um Dua:

Zaheer Ahmad
Zust. für dieses Projekt in Neuss
Mit der Unterstützung und Genehmigung
Von Sadr Sahib Majlis Ansarullah
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